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A propos de nous

Faire avancer les soins palliatifs pour tous les Canadiens

Pallium Canada est un organisme national de bienfaisance enregistré qui se consacre au
renforcement des capacités professionnelles et communautaires afin d’améliorer la qualité et

I'accessibilité des soins palliatifs au Canada.

Avec plus de vingt ans d’expérience et plus de 100 000 apprenants, Pallium Canada est le plus grand
fournisseur de formation en soins palliatifs pour les systemes de santé et les organismes de soins de
santé au Canada. Notre vaste expérience et notre expertise ont aidé des centaines de partenaires

a renforcer les capacités en matiére de soins palliatifs, qu'il s'agisse de pratiques individuelles ou

d’initiatives provinciales a grande échelle.

Les soins palliatifs sont

L'amélioration des soins palliatifs au Canada
est |'affaire de tous, pas seulement d'un
petit nombre de médecins et d'infirmiéres
spécialisés en soins palliatifs.

Chaque collectivité a le potentiel de
transformer notre société de facon a ce
qu’elle devienne compétente, informée et
bienveillante en matiere de soins palliatifs.

Que vous soyez une organisation ou
un professionnel de la santé, un leader
communautaire ou un influenceur, vous pouvez
contribuer a la réalisation de cet objectif.

Nos valeurs

e Collaboration
* Renforcement des capacités
e Excellence

* Interprofessionnalisme

Nos objectifs

Renforcer la capacité du Canada a fournir
des soins palliatifs communautaires et des
soins a domicile grace a la formation et au
soutien des professionnels de la santé, des
proches aidants familiaux et du voisinage afin
que chaque Canadien qui a besoin de soins
palliatifs en recoive au début de la trajectoire
de la maladie et que ces soins soient efficaces
et offerts avec compassion.
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Message de la présidente et
du président-directeur général

Chers partenaires et membres de la
communauté de Pallium Canada,

Cette année, Pallium Canada célebre fierement son 25e anniversaire. C'est |'occasion de
réfléchir non seulement au chemin parcouru, mais aussi a tout ce que nous pouvons encore
accomplir ensemble. Ce qui a commencé en 2000 comme une initiative locale en Alberta est
devenu un mouvement national. Toutefois, notre parcours a toujours été fondé sur la simple
conviction que les soins palliatifs sont I'affaire de tous.

Nous célébrons cette étape a I'occasion d’un autre anniversaire important. Cela fait 50 ans
que les soins palliatifs ont fait leur apparition au Canada. Au cours de ces cing décennies, des
personnes et des organisations dévouées ont jeté les bases d'un systéme de soins de santé
plus bienveillant et plus réactif. Nous sommes fiers de nous inscrire dans leur héritage et de
contribuer au mouvement qui poursuit cette mission.

Le besoin en soins palliatifs est plus important que jamais. Le vieillissement de la population
canadienne, la complexité croissante des besoins en matiere de soins et les systemes de
santé surchargés exigent de nouvelles fagons de penser et de travailler. C'est pourquoi, chez
Pallium, nous pensons que la formation est essentielle. Lorsque davantage de professionnels
de la santé et de communautés disposent des outils, des connaissances et de la confiance
nécessaires pour mettre en ceuvre une approche palliative, davantage de Canadiens regoivent
les soins opportuns, bienveillants et centrés sur la personne qu'ils méritent.

Pour répondre a ce besoin, nous avons lancé au cours de |'exercice notre nouveau plan
stratégique triennal 2024-2027. Ce plan fixe un cap audacieux pour |'avenir et se concentre
sur le développement des capacités, l'intensification de I'innovation et le renforcement de
la collaboration. Fondé sur trois piliers — le renforcement des capacités, I'innovation et la
croissance stratégique — ce plan nous incite a voir plus grand, a agir plus vite et a renforcer
notre impact. Il reflete notre engagement a ne pas seulement répondre aux besoins actuels,
mais aussi a anticiper et a fagonner ceux de demain.

Rien de tout cela ne serait possible sans |'extraordinaire communauté qui nous entoure. A nos
merveilleux animateurs, apprenants, partenaires, donateurs et sympathisants : merci. Votre
dévouement, votre générosité et votre foi en notre mission ont alimenté chaque étape de
notre parcours. Ensemble, nous avons construit quelque chose de remarquable et, ensemble,
nous continuerons a montrer la voie a suivre.

Nous envisageons les 25 prochaines années avec gratitude, détermination et espoir. L'avenir
des soins palliatifs est en train de s’écrire. Grace a votre soutien continu, Pallium Canada
demeurera une force motrice qui saura le fagonner.

£

o,

Vit

Louise Bradley, Jeffrey B. Moat,

Présidente du conseil Président-directeur

d’administration i général



Message du directeur
scientifique

Au cours des 25 dernieres années, la croissance de Pallium a été fagonnée par un engagement inébranlable en
faveur de la recherche, des données probantes et de I'innovation. A titre de membre fondateur, j'ai été le témoin
direct de la facon dont ces principes ont transformé Pallium d’une initiative régionale en un leader national -
également reconnu de plus en plus a I"échelle du monde - dans le domaine de la formation aux soins palliatifs.
Notre impact découle non seulement de ce que nous enseignons, mais aussi de la maniere dont nous apprenons,
dont nous nous adaptons et dont nous évoluons.

Depuis les premiers développements des cours LEAP jusqu’aux initiatives actuelles basées sur les données, nous
avons continuellement cherché a comprendre ce qui fonctionne, pour qui et dans quel contexte. Cette approche
nous a permis d'affiner nos programmes, d'étendre notre portée et de répondre aux besoins changeants des
professionnels de la santé et des communautés.

Cette année, nous avons lancé |'édition de la Colombie-Britannique de |'Atlas canadien des soins palliatifs,
marquant ainsi une avancée majeure dans nos efforts visant a cartographier et a améliorer les systemes de soins.
Cette ressource novatrice confére une visibilité régionale exhaustive sur les services de soins palliatifs, aidant ainsi
les décideurs politiques, les fournisseurs et les communautés a déterminer les lacunes, a allouer les ressources
et a planifier I'avenir. Ce lancement s’appuie sur les travaux entrepris en 2019, lorsque Pallium s’est associé au
Centre de recherche Joshua Shadd - Pallium Canada basé a I'Université McMaster pour lancer le projet. Bien
que ce partenariat ait évolué, le projet Atlas se poursuit, les éditions de I'Ontario et de |'Alberta devant voir le
jour I'année prochaine.

Notre engagement en faveur d'une formation fondée sur des données probantes s’étend également au-dela de
nos frontieres. En Espagne, I'adaptation et la mise en ceuvre réussies des cours LEAP par le biais de Proyecto
Pallium en Espafia démontrent la pertinence de notre modéle a I'échelle mondiale. En traduisant et en adaptant
culturellement notre programme, nous contribuons a renforcer les capacités en matiére de soins palliatifs dans
de nouveaux contextes, tout en tirant des enseignements précieux qui éclairent notre travail au pays.

Nous continuons également a tirer des enseignements de nos propres programmes. Une évaluation formative du
Projet ECHO en soins palliatifs, publiée cette année dans BMC Palliative Care, a examiné sa portée nationale, sa
mise en ceuvre et |'expérience des participants. Les résultats confirment
qu'ECHO renforce efficacement les communautés professionnelles

et aide les fournisseurs a offrir de meilleurs soins. Comme je

le dis souvent, ECHO nous aide a dynamiser le travail des
autres en augmentant la portée de ressources précieuses
qui pourraient autrement passer inapergues.

Pallium a toujours été axé sur |'apprentissage — sur les
soins, sur les personnes et sur les possibilités. Alors que
nous entamons notre prochain chapitre, nous restons
déterminés a faire progresser les soins palliatifs par le biais
d’une recherche rigoureuse, d'une innovation réfléchie et
d'une croyance profonde dans le pouvoir des données
probantes pour susciter le changement.

|

Dr José Pereira,

Directeur scientifique

Accélérer le renforcement des
capacités en soins palliatifs

Renforcer le systéme de soins
palliatifs pour répondre a la
demande croissante en élargissant
I'accés a une approche palliative
de qualité dans les soins. Nous
collaborerons avec les parties
prenantes et les pouvoirs publics
dans tout le Canada et piloterons
certaines initiatives a |"échelle
internationale afin de renforcer
les capacités essentielles en la
matiere.

Plan straté

Cette année, nous avons lancé notre prochain plan stratégique en nous appuyant sur notre
héritage tout en saisissant de nouvelles opportunités. Le plan est une feuille de route, et ses trois
piliers nous guideront dans notre travail pour renforcer les capacités, faire preuve d’innovation

Explorer de nouvelles
opportunités stratégiques

Nous nous appuierons sur nos
points forts pour améliorer et
diversifier nos programmes de
formation. Nous privilégierons
I'innovation et la recherche

et explorerons de nouveaux
marchés et partenariats pour
soutenir la durabilité a long
terme.

gique 2024-27

et répondre aux besoins croissants en matiére de soins palliatifs.

Tirer parti des technologies
émergentes, de la recherche
et des approches innovantes

Nous utiliserons les technologies
émergentes, la recherche et la
conception pédagogique moderne
pour améliorer |'expérience de
I'apprenant et accroitre |"efficacité
opérationnelle. Nous soutiendrons
également d'autres organisations
par le biais de conseils et

de solutions technologiques
permettant d’offrir une formation
de grande qualité.

Joignez-vous a nous
pour faconner les 25
prochaines années

Nous vous invitons a participer a la
suite des événements. Ensemble,
nous pouvons tirer parti de notre élan,
stimuler I'innovation et transformer
les soins palliatifs partout au Canada.

L'avenir commence maintenant, et
nous sommes désireux de le fagonner
avec vous.



La compassion en action :
25 ans en mouvement

Fondé en 2000, Pallium Canada est né d'un mouvement communautaire visant a
combler les lacunes en soins palliatifs dans les communautés rurales et éloignées.
De ces débuts modestes, |'organisme est devenu un chef de file national en matiere
de formation en soins palliatifs, ainsi qu'un défenseur de I'amélioration de |'accés a
des soins palliatifs de qualité pour les patients et leurs familles partout au Canada.

e

2001 : Dr Jose Pereira présentant
lors du lancement du projet Pallium

2004 : Le premiere orientation des
animateurs LEAP a Calgary

2000-2003

La fondation de Pallium

° 2000 : Le Projet PALLIUM a été fondé en Alberta, au Canada, par
le Dr José Pereira, Michael Aherne et le Dr Srini Chary.

. 2001 : Le premier Rural Weekend Retreat (RWR) a été élaboré et
testé. Il s'agissait d'un programme de formation interprofessionnelle
de deux jours adapté aux fournisseurs de soins primaires dans les
communautés rurales et éloignées.

®* 2003 : Une vingtaine de cours régionaux sur les soins palliatifs
ont été dispensés en Alberta, en Saskatchewan et au Manitoba.

2003-2007

Expansion dans tout le pays

®* 2003 : Financement obtenu de Santé Canada pour étendre nos
programmes en Colombie-Britannique, au Yukon et dans les
Territoires du Nord-Ouest, ainsi que d’établir des opérations
satellites dans les provinces de |'Atlantique et de I"est du Canada.

° 2005 : Entre 2003 et 2005, nous avons dispensé 43 cours au
Canada, touchant plus de 1 000 apprenants.

* 2006: Le premier cours LEAP (Les essentiels de |'approche
palliative) a été lancé, a partir du cours régional de fin de semaine
sur les soins palliatifs.

®* 2007 : La premiere édition du Livre de poche de Pallium sur les
soins palliatifs a été publiée.
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2015 : Un projet pilote LEAP Soins
de longue durée avec le RLISS du
Centre-Toronto

Nepallium Canada

2018 : Gérald Savoie, ancien président
du conseil d’administration, Dr José
Pereira, et Jeffrey Moat, PDG.

2025 : L'équipe de Pallium Canada

2012-2017

Une nouvelle ére de croissance

2012 : Nous sommes devenus officiellement la Fondation Pallium
Canada (Pallium Canada) et avons déménagé d'Edmonton a Ottawa.

2013 : Nous avons recu un financement de 3 millions de dollars du
Plan d'action économique fédéral ce qui nous a permis d'accroitre
notre capacité de formation et d'étendre nos programmes a
I'ensemble du pays.

2014 : Nous avons lancé le Portail de Pallium, notre systeme de
gestion de |'apprentissage en ligne.

2016 : La deuxieme édition du Livre de poche de pallium sur les
soins palliatifs a été publiée, paralléelement a I'introduction de l'appli
de Pallium.

2017-2020

Innover pour répondre a |'évolution des besoins

2017 : Nous avons élargi nos cours LEAP pour couvrir des domaines
spécialisés, y compris le LEAP Mini et le LEAP Rénal.

2018 : Adopté un modéle d’entreprise sociale, tirant parti d'une
approche axée sur la mission pour générer des revenus tout en
continuant a se concentrer sur |'incidence sociale et |'élargissement de
I'accés a la formation et aux ressources en matiére de soins palliatifs.

2018 : Nous avons lancé le LEAP en ligne et nous avons introduit de
nouveaux modules de ce cours, comme La prise en charge.

2019 : Le Centre de recherche Joshua Shadd de Pallium Canada a
commencé a travailler sur I'Atlas canadien des soins palliatifs, le premier
du genre au Canada.

De 2020 a aujourd’hui

S’adapter, innover et montrer la voie

2020 : La pandémie mondiale a posé des défis sans précédent;
cependant, Pallium a rapidement réagi en passant a la formation en
ligne avec le lancement des Fondements du LEAP (en ligne)

2021 : Nous avons lancé le Projet ECHO en soins palliatifs, une
initiative congue pour soutenir les fournisseurs de soins de santé par
le biais de I'apprentissage continu.

2024 : Collaboré avec des partenaires partout au pays pour élaborer
et lancer le cours Conversations canadiennes sur les maladies graves
(CCMQG).

De 2025 et au-dela : Pallium continue de travailler en collaboration
afin de réaliser sa mission, soit d'outiller tous les professionnels de
la santé et les communautés avec les connaissances et les outils
nécessaires pour offrir des soins palliatifs a chaque Canadien.



Notre impact en chitfres

2024-25

Retour sur notre impact

au cours de |'année 1 éo NnouveauX

écoulée et sur la maniére

dont nous faisons animateurs

évoluer la formation et |la

recherche en matiére de formés pour dispenser nos cours LEAP et le
soins oa lliatifs et au-del3 cours Les conversations canadiennes sur les
, .

maladies graves, élargissant ainsi notre réseau
national a

Q47 animateurs
actifs

10817

apprenants
formés a I'approche palliative par le 1 éé

biais de nos cours LEAP et du cours Les

conversations canadiennes sur les maladies Webi n a i reS

graves; du total, nous avons organisé

organisés a |'échelle nationale
par le Projet ECHO en soins

51 O CO u rS palliatifs, touchant

4 353
apprenants

923 %

des apprenants
recommanderaient le LEAP
a un collégue.

83 %

des apprenants ont réussi

a mettre en ceuvre leur
engagement a effectuer des
changements

3221

exemplaires vendus du Livre de
poche de Pallium sur les soins
palliatifs.

24138

téléchargements du balado
sur le Programme de veille de
revues sur les soins palliatifs

11

communautés de pratique
actives.

+ 150

partenaires du systeme de
sante.




Renforcer
les capacités
d'un bout

a I'autre du

pays

14 948
apprenants

formés a 'approche palliative
par le biais de nos cours LEAP
et du cours CCMG, et aux
sessions nationales du projet
ECHO en soins palliatifs.

Territoires
126 apprenants atteints

. Québec
1471

apprenants atteints

Atlantique

3 666

p) apprenants atteints

.

Colombie-
Britannique Ontario
1 623 apprenants atteints 6 085

Prairies
1 977 apprenants atteints

apprenants atteints

13
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La formation
oour renforcer
les capacités

La formation est le moteur de nos
efforts — elle permet de renforcer
les soins de santé grace a un
apprentissage évolutif, accessible
et pertinent a chaque étape du
parcours.

Les essentiels de |"approche palliative
(LEAP)

Pallium Canada a continué a mettre a jour et a développer
son produit phare, Les essentiels de ["approche palliative
(LEAP), en veillant a ce que des programmes d’études
pertinents, précis et pratiques soient mis a la disposition
des professionnels de la santé dans tout le pays.

Au cours de I'année écoulée, nous avons :

lancé le LEAP Rénal (en ligne) pour soutenir les
professionnels de la santé travaillant dans le domaine
des soins rénaux.

entrepris le projet pilote LEAP Pédiatrie (en ligne) pour
répondre a la demande croissante des professionnels
de la santé francophones qui dispensent des soins
pédiatriques

mis a jour le cours LEAP Cceur (en ligne) et lancé
le processus de mise a jour du cours LEAP Soins
de longue durée (en ligne), qui est I'un des plus
populaires.

poursuivi les travaux d'élaboration de |'Enrichissement
du LEAP et de I'Enrichissement du LEAP Paramédical.

Atelier LEAP Approfondi

Organisé a I'lle-du-Prince-Edouard
en 2024

o0

J'ai trouve
intéressant de
faire les petites
études de cas et
de discuter des
différents réles de
chague membre
de I'équipe
interdisciplinaire
dans les objectifs de
soins du patient.

— Infirmiére (1A),
apprenante du cours LEAP Mini

I Adaptation des Fondements du LEAP
pour le Québec

Les fournisseurs de soins de santé du Québec
sont confrontés a des défis et a des opportunités
uniques lorsqu'’ils dispensent des soins palliatifs
dans toute la province. En 2024, un groupe
de travail composé d’experts en la matiere
et de professionnels de la santé basés au
Québec a été créé pour commencer a adapter
Les Fondements du LEAP (en ligne) pour les
fournisseurs de soins de santé du Québec.

L'élaboration de ce cours permettra de garantir
que les programmes de Pallium répondent
aux besoins particuliers des professionnels
de la santé francophones du Québec, tout en
tenant compte des contextes linguistiques,
cliniques, médicaux, réglementaires, culturels et
communicationnels propres a la province. Cela
jettera les bases de futurs cours LEAP adaptés
a la province.

Appli du parcours d’apprentissage

Cette année, nous avons lancé ["Appli du
parcours d'apprentissage de Pallium Canada,
un outil gratuit qui permet aux fournisseurs
de soins de santé de prendre en main leur
développement professionnel dans le domaine
des soins palliatifs.

L'Appliintegre le Cadre canadien de compétences
en soins palliatifs interdisciplinaires pour aider les
fournisseurs de soins de santé a élaborer, mettre
en ceuvre et gérer un plan d'apprentissage
personnalisé en soins palliatifs basé sur leurs

Groupe de travail sur Les
Fondements du LEAP Québec

Le groupe s'est réuni dans la ville de Québec en
décembre 2024.

compétences actuelles, leurs besoins en matiere
de pratique et leurs objectifs d’apprentissage.

Aller au-dela du systeme
de santé

Les soins palliatifs vont bien au-dela des
hopitaux et des cliniques : ils touchent
les familles, les proches aidants et les
communautés. Cette année, nous avons
élargi nos efforts de formation afin de
mieux soutenir les personnes qui s'occupent
d'autrui dans un cadre informel et non
clinique. A Brantford, nous nous sommes
associés a des organisations locales pour
organiser un atelier sur |'Atlas des soins, afin
d’'aider les proches aidants a dresser la carte
de leurs réseaux de soutien et a se sentir plus
confiants dans leur réle.

Nous avons également tenu des ateliers
sur la campagne de bienveillance au travail
a l'intention des employés du ministere
de l'Innovation, des Sciences et du
Développement économique du Canada.
Ces séances ont porté sur la maniere dont
les équipes peuvent créer des lieux de
travail plus attentifs et plus favorables aux
besoins des proches aidants qui travaillent
en parallele. Alors que de plus en plus
d'organisations cherchent a donner la priorité
a la compassion, Pallium est fier d'offrir des
outils et des conseils qui permettent aux
lieux de travail d'opérer des changements
porteurs.

Atelier sur |I'Atlas des soins

L'atelier s'est tenu a Brantford, en Ontario, en
avril 2024.
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Project
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Palliative Care - Canada

Projet ECHO en soins palliatifs

Nous en sommes a la cinquieme année du Projet ECHO en
soins palliatifs, un parcours animé par la passion, la mission et la
volonté de renforcer les capacités locales au Canada pour fournir
une approche palliative aux patients et a leur famille.

Avec nos partenaires, nous avons créé une plateforme nationale
unique qui favorise le développement professionnel continu
et permet aux professionnels de la santé d'acquérir des
connaissances pratiques qu'ils peuvent utiliser pour améliorer les
soins palliatifs prodigués aux patients.

Au cours de I'année écoulée, nous avons :

* |lancé des communautés de pratique pour soutenir les
fournisseurs de soins de santé, notamment la Communauté
de pratique pour |'amélioration de la qualité des soins de
longue durée (Ontario), et la Communauté de pratique pour
les soins palliatifs pédiatriques en francais.

e recruté des nouveaux partenaires de carrefour : la Canadian
Indigenous Nursing Association (CINA) et |'autorité sanitaire
de la Saskatchewan.

* soutenu de la Série nationale de conférences scientifiques
sur les soins palliatifs de McGill, organisé par Palliative
Care McGill, qui offre un accés universel aux derniéres
recherches, innovations et stratégies en matiere de soins
palliatifs. Depuis son lancement, cette activité de formation
professionnelle continue certifiée a touché des centaines de
professionnels de la santé partout au Canada.

oo

J'apprécie vraiment
les occasions
d'apprentissage
offertes gratuitement
et la possibilité d'entrer
en contact avec des
professionnels de tout
le Canada. J'ai appris
beaucoup de choses
en une heure et je
trouve que les séances
sont tres utiles

— Apprenant du Projet
ECHO en soins palliatifs

14

partenaires de carrefour

35 022

apprenants du Projet
ECHO en soins palliatifs
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La plus grande séance
ECHO sur les soins
palliatifs au monde

Le 18 octobre 2024, le Projet ECHO
en soins palliatifs a organisé la plus
grande séance ECHO sur les soins
palliatifs au monde, simultanément
en ligne et en personne, lors du
Congrés international sur les soins
palliatifs de McGill, tenu a Montréal.

Cet événement a rassemblé plus
de 1 100 participants de 94 pays,
ce qui en fait la plus grande séance
ECHO sur les soins palliatifs
jamais organisée. Pour répondre
aux besoins de la communauté
internationale, des services
d'interprétation en direct ont été
proposés en six langues : francais,
espagnol, mandarin, hindi, arabe et
portugais brésilien.

Le panel était animé par notre
PDG, Jeffrey Moat. Se sont joints
a nous des experts de renommée
internationale, qui ont présenté leurs
connaissances, leurs expériences
et leurs pratiques innovantes en
matiére de soins palliatifs :

e Etats-Unis : Aparna Gupta,
DNP, EMBA, FACHE, CPHQ

¢ Royaume-Uni : Lesley
Goodburn, personne ayant
une expeérience vécue
pertinente

e Brésil : Dr Luis Fernando
Rodrigues MD, MAHR

e |nde : Dr. Sreedevi Warrier

e Canada (Québec) : Dr. Olivia
Nguyen, MD, MM, CCMF(SP),
FCMF, FRCPC

e Espagne : Dr. José Pereira,
MBChB, CCFP (PC), MSc,
FCPC

e Kenya : Sarah Nyariki, IA,
B. Sc

Jeffrey Moat et |a
Dre Olivia Nguyen
lors de I'événement
a Montréal.

Merci au Dr Sanjeev Arora, directeur
du Projet ECHO, qui s’est joint
a nous pour nous donner un
éclairage approfondi sur le pouvoir
et l'incidence du projet dans le
monde.

L'impact de cet événement
souligne la nécessité d’offrir des
soins équitables a tous et met en
évidence le role essentiel de la
formation et de la collaboration
dans I'amélioration des soins offerts
aux personnes atteintes d'une
maladie limitant I'espérance de vie
et a leur famille.

ole

Merci d'avoir
organisé un
événement
aussi instructif et
inspirant! C'était
fantastique de voir
et d’entendre des
responsables de
soins palliatifs du
monde entier.

— Participant a la plus

grande séance ECHO

sur les soins palliatifs au
monde
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Progresser
ensemble

Grace a nos partenariats et
collaborations stratégiques,
nous favorisons |'innovation
et élargissons notre champ
d'action afin de garantir a

tous des soins palliatifs de

qualité en temps opportun.

Faire progresser les soins palliatifs
en Alberta

Jeffrey Moat et Adriana LaGrange, ministre de la
Santé de |'Alberta.

Mai 2024 : Réunion du Groupe
consultatif provincial-territorial (GCPT)
sur les soins palliatifs a Calgary

José Pereira, Nathanael Patriquin (N.-B.),
Stephanie St. Pierre (Nun.), Salina Fukumoto
(Man.), Jeffrey Moat, Stacy Burgess (N.-E.), Deena
Waddleton (T.-N.-L.), Robin Butland (Yn), Soura
Rosen (T.N.-O.), Susan Blacker (Ont.), Mireille
Lecours (I.-P-E.) et Kelsey Fonda.

Réunion du Groupe consultatif
provincial-territorial (GCPT) sur les
soins palliatifs a Toronto

Deena Waddleton (T.-N.-L.), Stacy Burgess
(N.-E.), Leonie Herx, José Pereira, Soura Rosen
(T.N.-O.), Mireille Lecours (I.-P-E.), Jeffrey Moat,
Susan Blacker (Ont.), Salina Fukumoto (Man.), et
Stephanie St. Pierre (Nun.). A I'écran : Nathanael
Patriquin (N.-B.), and Denise Grad (Sask.).

Renforcer les capacités
grace aux liens

| Partenariats au Nouveau-Brunswick

En collaboration avec le ministére de la Santé
du Nouveau-Brunswick, nous avons mis une
formation essentielle en soins palliatifs a la
disposition de centaines de professionnels
de la santé de premiére ligne au cours de
I'année écoulée. Dés la premiere année de
notre accord de licence a grande échelle de
trois ans, nous avons formé 500 apprenants
et renforcé les capacités des animateurs du
LEAP en francgais. Nous nous réjouissons des
progrés continus que nous constatons dans la
province.

Explorer les occasions
internationales

Dirigé et financé par I'Université de Navarre,
avec le soutien financier de la Fondation
Dignia, le Proyecto Pallium en Espafia est une
initiative pilote qui explore la faisabilité et la
pertinence d'une extension de I'enseignement
des soins palliatifs en Espagne. Dans le
cadre de cet effort, Pallium a fourni quatre
cours LEAP, qui ont été traduits et adaptés
culturellement au contexte espagnol. L'offre
initiale de ces cours a suscité un vif intérét
et des commentaires positifs de la part des
apprenants et des animateurs, soulignant le
potentiel d'une adoption et d'un impact plus
larges dans le pays.

LEAP

Lo Esencial en el
Abordaie Paliativo

Le premier cours LEAP
s'est tenu a Vitoria, en
Espagne.

Favoriser la transformation du
systeme dans le domaine des
soins palliatifs

Nous avons contribué a des communautés
provinciales, nationales et internationales dans
le but de stimuler la transformation du systeme
des soins palliatifs au Canada gréce a notre
adhésion a la coalition HEAL, a I'Association
québécoise de soins palliatifs (AQSP) et au
Réseau canadien pour le leadership en santé
(CHLNet). En 2024-25, nous avons également
rejoint les rangs de |'International Association
for Hospice and Palliative Care (IAHPC) et de
I'’Association européenne des soins palliatifs
(EAPC).

Batir des ponts

Pallium a activement mobilisé les
parlementaires, les décideurs politiques et
les responsables de la santé dans le cadre

de dialogues nationaux afin de favoriser la
transformation du systéme des soins palliatifs
au Canada. En 2024-25, nous avons :

e continué a diriger la Coalition canadienne
des soins palliatifs en assumant le
secrétariat de |'organisation;

e organisé et accueilli deux réunions du
Groupe consultatif provincial-territorial
(GCPT) sur les soins palliatifs, réunissant
les responsables de ces soins;

* participé a 19 réunions avec des
représentants du gouvernement et des
élus;

* présenté quatre demandes aux
gouvernements fédéral et provinciaux.
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Faire progresser les soins

Cartographier la voie a suivre

En 2025, Pallium Canada a lancé la premiere
édition provinciale de |'Atlas canadien des soins
palliatifs. L'édition de la Colombie-Britannique
a été officiellement lancée lors d’un événement
tenu a Vancouver, en C.-B. Cet atlas est une
ressource canadienne unique qui examine les
soins palliatifs au niveau provincial et régional
sous différents angles, comme les politiques,
les services et |'éducation.

Elaboré en collaboration avec la Division des
soins palliatifs de I'Université McMaster et du
BC Centre for Palliative Care, cet outil donne
un apercu complet et fondé sur les données
probantes des activités et des soins palliatifs
en Colombie-Britannique.

Il s’agit d'une ressource inestimable qui arrive a
point nommé. En effet, les Britanno-Colombiens
sont confrontés a des difficultés d'acces aux
soins palliatifs au moment et a |'endroit ou
ils en ont besoin, des difficultés accentuées
par le vieillissement rapide de la population.
Pour la premiére fois, |I'Atlas regroupe les
informations provinciales et régionales en une
seule ressource interactive offrant une vue
d’ensemble des forces comme des possibilités
d’amélioration au sein du systéme de soins
palliatifs de la Colombie-Britannique.

En offrant des perspectives fondées sur des
données, il constitue un outil puissant pour
éclairer les politiques futures, optimiser
|"affectation des ressources et améliorer la
fourniture des services pour améliorer a terme
I'accés aux soins palliatifs et leur qualité dans
I'ensemble de la province.

grace aux données, a
'innovation et a

a recherche

Et ce n’est qu'un début. Pallium Canada et ses
partenaires lanceront les éditions de |’Ontario
et de I'Alberta de I’Atlas canadien des soins
palliatifs au cours de I'année a venir, dans le but
d’élaborer ultimement un atlas national complet
des soins palliatifs pour le Canada.

L'édition de la Colombie-Britannique a pu voir
le jour gréce a l'aide financiére généreuse de
I'Ordre de Saint-Jean de Jérusalem, Ordre des
Hospitaliers (Vancouver) (principal donateur), de
la Fondation Y.P. Heung, de la Fondation de la
famille Conconi, de la Foord Family Foundation,
de la Saint Mary’s Health Foundation of New
Westminster, ainsi que de la Fondation Hamber.

(4=

Nous sommes fiers
d’avoir participé

a cette etape
importante dans le
renforcement des
soins palliatifs en
Colombie-Britannique.

— Dre Eman Hassan, directrice générale
du BC Centre for Palliative Care

John Jennings,
SOSJ, Dre Eman
Hassan, BC Centre
for Palliative Care,
et Jeffrey Moat.

\

»

Pallium Canada /
4

Brennan Day,
député provincial de
Courtenay-Comox,
et Jeffrey Moat.

Jeffrey Moat et I"équipe de
Vancouver de I'Ordre de
Saint-Jean de Jérusalem,
Ordre des Hospitaliers.
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Des innovations fondées sur la recherche

La production et |’échange de connaissances restent une priorité pour Pallium. Cette année,
le directeur scientifique de Pallium et d'autres membres de la communauté de Pallium ont
écrit et coécrit de nombreux articles contribuant a I'avancement des soins palliatifs.

Evaluation du Projet ECHO en soins palliatifs

Une évaluation formative du Projet ECHO en soins palliatifs a été publiée cette année dans
BMC Palliative Care. Dirigée par le Dr José Pereira, |'évaluation a analysé l'incidence et
la valeur ajoutée du projet pour Pallium et ses partenaires de carrefour nationaux, ce qui
comprenait une premiere évaluation de la qualité et de l'incidence des programmes. Cette
recherche continue de guider I’évolution du projet et soutient notre engagement en faveur
d’une innovation fondée sur des données probantes.

Incidence du LEAP Hépital

Au début de 2025, Palliative Medicine Reports a publié une étude évaluant le LEAP Hépital
et son incidence sur les médecins hospitaliers généralistes. La recherche a mis en évidence
I'amélioration des compétences cliniques, de la communication et de la collaboration au
sein des équipes de soins, ainsi qu'une plus grande intégration de |"approche palliative dans
les établissements hospitaliers. Présentés lors de conférences nationales et internationales,
ces résultats soulignent notre impact et guident le développement continu des cours afin de
répondre aux besoins changeants des fournisseurs de soins de santé.

Une technologie qui nous fait avancer

En 2024, nous avons lancé un site Web remanié avec une navigation améliorée et une meilleure
expérience utilisateur. Les professionnels de la santé, les proches aidants et les partenaires
peuvent désormais accéder plus facilement aux ressources éducatives, s'inscrire a des cours
et se tenir au courant de nos travaux. Cette fonctionnalité améliorée soutient notre objectif
de rendre la formation et la participation en matiére de soins palliatifs plus accessibles.

Nous avons également mis en place une messagerie automatisée pour les apprenants, les
animateurs et les coordonnateurs de cours. Cela garantit que nos communications sont
opportunes et cohérentes, tout en réduisant la charge de travail manuel et en améliorant
I'expérience globale.

Parallelement, nous avons poursuivi I'intégration de notre systéme de gestion de |'apprentissage
et de notre base de données de gestion des relations avec la clientele. Ce travail permet
d'accroitre |'efficacité opérationnelle et de mieux comprendre la participation des apprenants,
la performance des programmes et |'incidence sur I'ensemble du systeme.

(4=

Gréace a ECHO,
nous sommes

en mesure de
dynamiser le
travail des autres.
Nous pouvons
ainsi tirer parti
de ressources de
grande valeur,
dont beaucoup
de gens ne
connaissent
méme pas
I'existence, et

les déployer a
grande échelle.
— Partenaire de carrefour

— Projet ECHO en soins
palliatifs

26 %

des apprenants ont dit
que les séances ECHO
autonomes étaient de
bonnes expériences
d'apprentissage.

95 %

des apprenants
recommanderaient les
séances ECHO a leurs
collegues.




Arbor Memorial
Foundation

JER OF: Palium Canada

$25.000.00

Twenty-Five Thousand Dollars
March 25, 2025

e

Fondation Arbor Memorial

Peggy Austen; Lisa Keith et Erin MacPherson,
Arbor Memorial; et Jeffrey Moat

Fonds communautaire des employés

d'Adobe

Les membres de notre comité consultatif sur le
financement, Chris J. Hughes, Ashley Brambles
et Luke McEachnie; Marty Krasilczuk, Adobe
Canada; et Jeffrey Moat

(1=

Je suis une infirmiére autorisée
possédant 15 ans d’expérience... J'ai
trouvé que le cours LEAP Approfondi
avait élargi ma compréhension de
I'approche palliative des soins, en
soulignant I'importance de s'assurer
que les patients et leur famille aient
une voix porteuse dans les décisions
relatives aux soins. Merci aux
donateurs de Pallium. Grace a leur
soutien généreux, j'ai pu suivre cette
formation indispensable.

Y. P. Heung Foundation

Elsie Heung, directrice exécutive, et — Katie Daly, IA
Peggy Austen
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nsemble, nous allons
plus loin

Chaque progres que nous réalisons dans le domaine des
soins palliatifs repose sur la générosité de nos donateurs
et de nos bailleurs de fonds.

Leur soutien alimente I'innovation, élargit I'accés a la formation et renforce les soins pour les
patients, les familles et les communautés au Canada. En cette année charniére du 25e anniversaire,
nous sommes particulierement reconnaissants envers ceux qui nous ont soutenus — et qui nous
appuient encore — dans notre mission de transformer les soins palliatifs pour le meilleur.

Nous remercions chaleureusement les donateurs suivants, dont les contributions en 2024-2025
ont rendu notre travail possible :

e Fonds communautaire des employés * J & W Murphy Foundation
d’'Adobe _ .
e Fondation communautaire d'Ottawa —
e Fondation Arbor Memorial Fonds de bienfaisance
e Aviva Canada e  Samuel W. Stedman Foundation
e Boehringer Ingelheim Canada e St. Mary’s Health Foundation of New

) ) Westminster
e Canada Gives - Fonds de la famille

Stait e The Hamber Foundation
e Fondation de la famille Conconi e Fondation Molson
e Foord Foundation Family ®* The Robert Campeau Family

_ . Foundation
e Fondation du cycle guérisseur

. , e Y.P. Heung Foundation
e Hodgson Family Foundation

'avenir des soins palliatifs est prometteur

Alors que nous nous tournons vers |'avenir, nous vous invitons a participer aux 25 prochaines
années de notre action collective. Votre soutien nous aidera a continuer d’innover, de former les
personnes et de faire évoluer les soins palliatifs dans tout le pays.

Rejoignez-nous a pallium.ca/fr/soutenirpallium
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Une vision pour un

avenir meilleur

Alors que nous célébrons 25 années de progres
dans le domaine des soins palliatifs, nous nous

préparons également a |'avenir.

Les besoins des patients, des proches aidants
et des systemes de santé évoluent, et nous
sommes préts a y répondre avec des idées
audacieuses, de nouveaux outils et une
détermination inébranlable. Notre nouveau
plan stratégique est déja en marche et nous
guidera dans une nouvelle phase passionnante
de notre histoire axée sur I'impact, I'innovation
et les partenariats.

Au cours de |'année a venir, nous lancerons
de nouveaux cours et outils pédagogiques
passionnants. Nous avons hate d’offrir nos
premiers cours Enrichissement du LEAP pour
soutenir |'apprentissage tout au long de la
vie. Ces cours de remise a niveau aideront les
anciens apprenants a maintenir leur confiance
dans leurs compétences et comprendront
une version spécialement congue pour les
ambulanciers paramédicaux. Nous langons
également une nouvelle édition du Livre de
poche de Pallium sur les soins palliatifs, une
ressource pratique et fiable pour les équipes
de soins de santé. D'autres éditions provinciales
de I'Atlas canadien des soins palliatifs sont
également prévues, chacune apportant des
données et des informations essentielles pour
renforcer les systéemes et améliorer les soins.

La technologie joue un réle clé dans |'élaboration
de cet avenir. Nous explorons ainsi de nouvelles
plateformes et de nouveaux modeéles de

prestation qui rendront notre apprentissage
encore plus accessible, personnalisé et
attrayant. Des formats adaptés aux appareils
mobiles aux environnements d’apprentissage
virtuels améliorés, nous repensons la maniere
dont la formation est dispensée afin que les
apprenants puissent accéder aux connaissances
dont ils ont besoin, au moment et a I'endroit
qui leur conviennent le mieux.

Ces innovations nous permettront de mieux
soutenir les équipes dans divers contextes, des
hoépitaux urbains aux communautés rurales.

Nous continuerons a célébrer notre 25e
anniversaire pendant le reste de |'année;
toutefois, nous ne nous contenterons pas de
réfléchir a nos accomplissements, nous nous en
inspirerons. Avec le soutien de nos partenaires
et la passion de notre communauté, nous
tracons une voie audacieuse vers |'avenir.

'avenir des soins palliatifs
au Canada est plein de
possibilités, et nous sommes
fiers d'en faire partie.

J'ai ravivé ma passion
pour |'approche
palliative apres avoir
suivi ce cours. Ce
fut une expérience
formidable.

— Infirmiére (IA), apprenante

du cours Les fondements
du LEAP

Bonnie Tompkins et Peggy Austen
lors de la randonnée 2024 de la
Healing Cycle Foundation.

tant
d'histoires
- A
‘I Jeffrey Moat & la conférence

de I'Association canadienne
des infirmieres et
technologues en néphrologie.

Peggy Austen et des membres
de Sovereign Order of St.
John of Jerusalem, Knights
Hospitaller, Vancouver

(1=

Ce cours devrait étre
obligatoire pour tous les
étudiants en médecine et

en soins infirmiers! J'exerce
depuis 37 ans et j'aurais
aimé avoir eu |'occasion
d'apprendre ces notions plus

n

tot.

— Apprenant du cours Les
conversations canadiennes sur les
maladies graves

Peggy Austen, Jeffrey Moat
et des membres de I'équipe
de Pacific Blue Cross.
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Conseil d'administration et
équipe de direction

Leadership

Président-directeur général Equipe de direction

Jeffrey B. Moat, B. Comm., C.M. Jonathan Faulkner, MBA, MSc, vice-président

des opérations

Raquel Meyer, PhD, vice-présidente,
I'apprentissage

Dr José Pereira, MBChB, CCFP (PC), MSc,
directeur scientifique

Conseil d'administration

Conseil d’administration présidente Administrateurs

Louise Bradley, C.M., MS, RN, CHE
Donna Kingelin, R.N., ICD.D

Vice- présidente
Jeffrey Morton, FCA, ICD.D

Christine Power, BScN, MHSA Diefiea Eike

Trésorier
Yves Lorange, MBA, CPA
Dirigeants

Jeffrey B. Moat, B. Comm., C.M.

Dr José Pereira, MBChB, CCFP (PC), M. Sc.,
FCFO

Catherine Gaulton, RN (Retired), JD, LLM, CRM

Finances

Résumé financier pour 2024-25

Dépenses totales

18 % 17 %
—  ® .
Développement @—— Marketlng et
de produits communications
A% ¢ — o 4%
Recherche Administration
57 %

des programmes

Recettes totales

Recettes du

Autres recettes secteur public

Partenariats
d’entreprises

61 %
—® Recettes

autogénérées

29



< Pallium Canada

342 chemin Richmond Unité B
PO Box 67093 Westboro
Ottawa, ON
K2A 4E4

Numéro d'enregistrement d'organisme de bienfaisance
aupresdel’Agence durevenuduCanada:801479826RR001

@ pallium.ca @ info@pallium.ca @ 1-833-888-5327



