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Campagne d’engagement envers les soins palliatifs 
Boîte à outils pour les médias sociaux 

 
Pour célébrer le 25e anniversaire de Pallium Canada, les fournisseurs de soins de santé de tout le pays 
expliquent la mesure qu’ils prendront pour améliorer les soins palliatifs dans leur collectivité. Qu’il soit 
grand ou petit, votre engagement peut inspirer le changement et renforcer les soins palliatifs pour les 
patients et leur famille.  
 
Annoncez votre engagement sur pallium.ca/fr/engagement et publiez-le en ligne en utilisant 
#EngagementEnversLesSoinsPalliatifs. 

Comment faire connaître votre engagement 
1. Remplissez le formulaire d’engagement sur pallium.ca/fr/engagement. 
2. Communiquez votre engagement sur les médias sociaux en utilisant le mot-clic 

#EngagementEnversLesSoinsPalliatifs. 
3. Encouragez les autres en invitant vos amis, vos collègues et les personnes qui vous suivent à 

rejoindre le mouvement. 
 
Boni : Publiez une photo ou une courte vidéo de vous en train d’agir dans le cadre de votre 
engagement pour inspirer les autres! 

Messages dans les médias sociaux 
 
Dites-le à haute voix : « J’ai pris l’#EngagementEnversLesSoinsPalliatifs – maintenant c’est votre tour! » 
 
Incitez vos collègues, vos amis et ceux qui vous suivent à se joindre au mouvement et à nous aider à 
bâtir une communauté de soins palliatifs plus forte et plus unie au Canada. 

Exemples de publications : 
 

1. Les soins palliatifs sont essentiels aux soins de santé de qualité. C’est pourquoi j’ai pris 
l’#EngagementEnverslesSoinsPalliatifs et j’ai promis de [insérer votre engagement]. Joignez-
vous à moi sur pallium.ca/fr/engagement. 
 

2. Ensemble, nous pouvons renforcer les soins palliatifs au Canada, et je m’engage à [insérer 
votre engagement]. Publiez le vôtre sur pallium.ca/fr/engagement 
#EngagementEnverslesSoinsPalliatifs. 
 

3. Des soins palliatifs de qualité peuvent faire toute la différence pour les patients et les familles 
confrontés à une maladie limitant l’espérance de vie. J’en vois la nécessité tous les jours dans 
ma pratique. 
 
C’est pourquoi j’ai pris l’#EngagementEnverslesSoinsPalliatifs et j’ai promis de [insérer votre 
engagement]. 
 

http://www.pallium.ca/fr/engagement
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Je me joins aux fournisseurs de soins de santé de tout le Canada qui prennent chacun une 
mesure pour renforcer les soins palliatifs dans leur communauté. Joignez-vous à moi sur 
pallium.ca/fr/engagement. 
 

4. Aujourd’hui, j’ai pris l’#EngagementEnverslesSoinsPalliatifs et j’ai promis de [insérer votre 
engagement]. 
 
Chaque engagement s’ajoute à une vague croissante d’actions visant à renforcer les soins 
palliatifs au Canada. 
 
Joignez-vous à moi et à des centaines d’autres personnes qui prennent des mesures pour créer 
un changement porteur. Annoncez votre engagement sur pallium.ca/fr/engagement. 
 

5. Je sais à quel point les soins palliatifs sont importants pour les patients et leur famille. C’est 
pourquoi j’ai pris l’#EngagementEnverslesSoinsPalliatifs de Pallium Canada et j’ai promis de 
[insérer votre engagement]. Ensemble, nous pouvons agir pour les patients, les familles et les 
communautés. Publiez le vôtre sur pallium.ca/fr/engagement. 
 

6. J’ai pris l’#EngagementEnverslesSoinsPalliatifs de Pallium Canada – Et vous? Laissez votre 
empreinte : pallium.ca/fr/engagement. 
 

7. De petits pas peuvent conduire à des changements porteurs dans le domaine des soins 
palliatifs. Dans mon cas, c’est [insérer votre engagement]. Publiez le vôtre sur 
pallium.ca/fr/engagement #EngagementEnverslesSoinsPalliatifs 

Ressources visuelles 
 

Image Voir ou télécharger  

 

• Version carrée – (1080x1080)  
• Version rectangulaire – (1600x1900) 

 

• Version carrée – (1080x1080)  
• Version rectangulaire – (1600x1900) 

https://www.pallium.ca/wp-content/uploads/2025/08/Pallium-General-Square-2-FR.png
https://www.pallium.ca/wp-content/uploads/2025/08/Pallium-general-rectangle-2-FR.png
https://www.pallium.ca/wp-content/uploads/2025/08/Pallium-General-Square-1-FR.png
https://www.pallium.ca/wp-content/uploads/2025/08/Pallium-general-rectangle-1-FR.png
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Engagements préétablis : 
• Version carrée – (1080x1080)  
• Version rectangulaire – (1600x1900) 

 
Modèle d’engagement personnalisable : 

• Versions carrées – (1080x1080)  
• Versions rectangulaires – (1600x1900) 

 
 

https://www.pallium.ca/wp-content/uploads/2025/08/Pallium-Pre-Commit-Square-FR.zip
https://www.pallium.ca/wp-content/uploads/2025/08/Pallium-Pre-Commit-Rectangle-FR.zip
https://www.canva.com/design/DAGwcfjHi_k/1-Jce_bdo2ArUzTGMnHi6g/view?utm_content=DAGwcfjHi_k&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGxR6OMjD4/efinWiTwHZlQvzWprf62FA/view?utm_content=DAGxR6OMjD4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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