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Les quatre étapes suivantes vous aideront a planifier et a organiser
un atelier sur les cartes des soins dans votre collectivité.

ETAPE 1 — COMPRENDRE LE PROGRAMME CARTE DES SOINS

Dans le Guide du coordonnateur, lisez le mot de bienvenue a la p. 1 et Elargissez
vos connaissances sur les cartes des soins a la p. 4 pour comprendre le Programme
sur les cartes des soins et en savoir plus. Nous vous encourageons fortement a lire
I'intégralité du Guide du coordonnateur avant de commencer, cependant, ces deux
sections sont d'une importance cruciale si vous n‘avez pas le temps de tout lire.

ETAPE 2 — PLANIFIER L'ATELIER SUR LES CARTES DES SOINS

Déterminez si I'atelier aura lieu en personne ou en ligne. Le Guide du
coordonnateur est organisé de maniere pratique en fonction du mode
de prestation de l'atelier.

Une fois que vous avez déterminé s'il se déroulera en personne
ou en ligne, posez-vous les questions suivantes :

1. Sil'atelier se déroule en personne : Ou aura-t-il lieu? Y aura
rafraichissements pour les participants? De quels outils technologiques
avez-vous besoin (p. ex. projecteur, ordinateur, etc.)?

2. Si l'atelier se déroule en ligne : Quel programme informatique
utiliserez-vous? Devez-vous apprendre a vous en servir?
Avez-vous les outils technologiques nécessaires?
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ETAPE 3 — COMMUNICATION AVEC LA COLLECTIVITE

Il est maintenant temps de faire passer le mot concernant I'atelier sur les cartes des
soins. Envoyez des courriels, mettez des affiches et publicisez I'événement dans

le journal local. Vous pouvez installer des affiches dans les lieux publics comme

la bibliothéque et les centres communautaires, ou travailler avec des organismes
communautaires locaux pour aider a faire passer le mot. Soyez créatif et n‘ayez pas
peur de demander de l'aide. Des modéles sont inclus dans la Trousse a outils de
I'atelier communautaire sur les cartes des soins Atlas CareMap™ pour vous aider.

ETAPE 4 — HEURE DE PRESENTATION

Revoyez la présentation PowerPoint plusieurs fois avant |'atelier afin

de vous sentir en confiance et prét a la livrer. Le Guide du coordonnateur
offre des conseils sur la présentation et la mobilisation des participants —
reportez-vous a la page 6 pour vous aider a vous préparer a un atelier en
personne et a la p. 13 pour vous aider a vous préparer a un atelier en ligne.
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