’. communauteés

Pallium Canada

Atelier sur les cartes des soins —
Apprenez a créer une carte des soins

Une carte des soins est un schéma simple des
personnes mobilisées pour prendre soin d’'un
proche aidant ou d'un bénéficiaire des soins.

Elle comprend la famille, les amis et les

professionnels de la santé qui peuvent fournir de @ """ @ """ i

I’aide ou du soutien, quelle qu’en soit I'ampleur. .

A QUI S’ADRESSE LES CARTES DES SOINS
CET ATELIER? o
* vous permettent de voir qui sont

v' Aux proches aidants les membres de votre réseau de
soutien et le type de soutien qu'ils

v" Aux personnes qui regoivent des .
fournissent;

soins de la part de proches aidants
* vous permettent de déterminer les
domaines dans lesquels vous avez
besoin de soutien supplémentaire;

v' A la famille ou aux amis
des proches aidants

v Aux membres de la collectivité
intéressés qui interagissent
avec les proches aidants

* améliorent la compréhension
de la famille, des amis et des
professionnels de la santé de votre
réle de proche aidant et du type de
soutien qu'il peuvent vous apporter.

Rejoignez-nous pour |'atelier carte de soins!

Date : Instructions concernant l'inscription :
Heure de début :

Heure de fin :

Personne-ressource et |'adresse courriel :
Lieu :
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